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Gum investigam ficatul? MONDIALA

A FICATULUI

De ce efectuam evaluarea prin Ecografie si Elastografie (Fibroscan)?

Ecografia abdominala si elastografia sunt metode sigure, simple si rapide, non-
invazive, imagistice pentru a evalua starea de sanatate a ficatului. Ne ajuta sa aflam
informatii in legatura cu simptomele si istoricul medical. Evaluarea precoce este unul
dintre primii pasi pe care trebuie sa ii faceti pentru a sti daca aveti probleme cu ficatul.
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Ecografia abdominala

Este o metoda de evaluare imagistica, care
foloseste ultrasunete pentru a crea imagini
ale ficatului si ale celorlaltor organe
abdominale.

Ce putem vedea cu ecografia abdominala:

* Dimensiunile si aspectul ficatului

* Aspectul vaselor de sange

® Aspectul cailor biliare si al colecistului

* Semne de steatoza hepatica

* Formatiuni hepatice chistice si tumorale

Ce presupune ecografia abdominala:

- Este necesara abtinerea de la alimentatie

4-5 ore inainte

- Dureaza 10-15 minute

- Se utilizeaza un gel pentru a creste
vizibilitatea, care poate fi rece, dar nu
pateaza

- Veti sta pe un pat intins pe spate

- Este important sa mentionati daca ati
mai avut alte examinari sau modificari
semnificative abdominale (modificari ale
organelor, interventii chirurgicale)

FibroScan

Elastografia hepatica - Fibroscan

Ce este:

Este un tip de ecografie abdominala care mdsoara gradul
de rigiditate hepatica si nivelul de grasime din ficat
folosind vibratia undelor de ultrasunete. Cel mai utilizat
este Fibroscan, insa exista si alte aparate care pot efectua
elastografia.

Ce arata:

- Gradul de rigiditate - Fibroza hepatica. Ficatul
este de regula un organ elastic.

- Gradul de incarcare cu grasime a ficatului -
Steatoza

- Ofera valori numerice utilizate pentru incadrare pe
grade de severitate

Ce presupune elastografia

abdominala:
- Asezare pe pat, intins, cu mana dreapta -
deasupra capului

- Pulsatii pe piele in dreptul ficatului cu u
aparat cu ultrasunete

- Dureaza 5-10 minute
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